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Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry

Pensionstagarnas Centralférbund PCF rf

Jarjestokirje 1/2021, 4.6.2021 kesakuu 2021

Tuhannen taalan paikka

Eduskunnan perustuslakivaliokunta ei talla kertaa tyrmannyt hallituksen Sote-esitystd ja ndin
ollen on sen toteutuminen lahempana kuin koskaan.

Sosiaali- ja terveydenhuollon seka pelastuspalvelun uudistus tulee muuttamaan rakenteita ja
toimintatapoja merkittévasti tulevan kuntavaalikauden aikana. Siirtyvathan edelld mainitut
palvelut uudistuksen my6té maakuntien jarjestamisvastuulle, pois kunnasta. Kunnilla on
kuitenkin jatkossakin vastuu asukkaidensa hyvinvoinnista seka terveydestd ja hyva kunta
huolehtii ndiden lisaksi myos heidan palveluistaan seka vaikutusmahdollisuuksistaan.

Meidan kuntalaisten ja EKL-véen tehtdvana on nyt huolehtia siita, ettd vaalien jalkeen tulevalla
valtuustokaudella I16ytyy joka ainoasta Suomen kunnasta ikdantyneiden kuntalaisten tarpeita
tuntevia ja ymmartavia paattajia.

Kaikki siis vertailemaan puolueiden ja ehdokkaiden esittamia ndkemyksia seka lupauksia
littomme tavoitteisiin. Kun oma ehdokas on I6ytynyt niin annetaan tai lahetetdén nuo
tavoitteemme hanelle ja kysytaan, etta oletko sitoutunut valituksi tullessa tekemaan tyota
niiden puolesta.

Meilld kaikilla on nyt tuhannen taalan paikka vaikuttaa aanestamalla kuntavaaleissa siihen, etta
tavoitteemme myds toteutuvat omassa kunnassamme.

Mita erinomaisinta kesaa Teille kaikille toivotellen

Timo Kokko

Jarjesto

Nyt on aika hakea jasenjarjestéavustustal
Elokuun 31. paivana paattyy tdman vuoden 2021 viimeinen hakuaika.

Lue tarkemmat tiedot hausta tdalta.


https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/pdfdl/60a4c8a212e2a
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/email/60a4c8a212e2a
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/assets/uploads/507cf8c85d9df4c183f0612cd54a051a90a0ac5c/shared/1585/ekl-kuntavaalit-jaettava-kaksipuoleinen-uusilla-aanestyspaivilla.pdf
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/assets/uploads/507cf8c85d9df4c183f0612cd54a051a90a0ac5c/shared/1529/jasenjarjestoavustusta.pdf

Majoitusjarjestelyt )
. Elakkeensaajien Keskusliiton
I"ttOkOkOUksessa 3. = 4.11.2021 @ Pensionstagamas Centralférbund

XX littokokous 2021 Turku

Liitto on tehnyt kokoukseen osallistuville alustavat
kiintidvaraukset seuraaviin hotelleihin Turussa:

- Original Sokos Hotel Wiklund

- Solo Sokos Hotel Turun Seurahuone
- Radisson Blu Marina Palace Hotel

Kokousedustajien tulee itse huolehtia varausten tekemisestd hotelleihin. Varauksen viite on
"EKL2021".

Majoitusvaraukset hotelliin tulee tehda viimeistddn 3.9.2021!

Lisatietoa hinnoista ja varausehdoista |6ydatte taaltd. Info lahetetddn myds 4.6. postitettavassa
jarjestokirjeessa.

Liiton ansiomerkkiohjeet on paivitetty

Olemme paivitténeet liiton ansiomerkkiohjeita. Pdivitetyt ohjeet ovat jarjestokirjeen liitteend, ja
ne on lisatty my®s liiton nettisivuille. Loydat ne myos taalta.

@ Flikkeensaaja

Kulttuuriaiheinen Kesa-
Eldkkeensaaja ilmestyi 3.
kesakuuta!

@Elikkeensaja o

73

Ennen kesdtaukoa voit lukea 48-sivuisesta lehdesta ~ 26 :n 'm;u:rcfun
mm. ndma jutut: : N

- Miten koronakausi muutti elakkeensaajan
ruokailutottumuksia?

- Kolmen sukupolven torppaprojekti Leineperissa
- Miestoiminnan kaynnistys: Nestorit tulevat!

- Omia kuntavaaliehdokkaita danestamaan!

Muutoksia Eldkkeensaaja-lehden toimituksen yhteystietoihin
Lehdelle on kesdkuussa avattu uusi sdhkdpostiosoite, toimitus@ekl.fi.

Uuteen osoitteeseen ldhetetaan tastedes kaikki toimituksellinen materiaali kuten tekstit ja
kuvat.

Lisatietoja tastd.

- Koulutus


https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/assets/uploads/507cf8c85d9df4c183f0612cd54a051a90a0ac5c/shared/1585/majoitusvarausinfo-3.pdf
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Syksyn kurssit kotisivuillamme

Syksyn kurssimme ovat kotisivuillamme. Kay
tutustumassa tarjontaan ja poimi mielenkiintoisimmat
koulutukset kalenteriisi!

EKL

Koulutus

Uusia verkkoseminaareja

Verkkokurssitarjontamme jatkuu syksylla. Tassa syys-lokakuun verkkoseminaarimme:

SOTE-uudistus - missé mennaan? 7.9. klo 13-13:45.

EKL:n kirjanpito-ohjelma. 14.9. klo 13-14:30.
Edunvalvontavaltakirja, hoitotahto ja ennakointi. 23.9. klo 10-10:45.
Pilvipalvelut tallennuksen tukena. 26.10. klo 13-13:45.

EKL

Verkkokoulutukset

Verkosta
virtaa

Liiton Verkosta virtaa -toiminnan ulkoinen arviointi valmistui

Kuntoutussaation Eldkkeensaajien Keskusliiton toimeksiannosta tekema arviointitutkimus
Verkosta virtaa -toiminnan tuloksellisuudesta on julkaistu. Arvioinnissa tarkasteltiin, miten
Verkosta virtaa -toimintaan osallistuneet ikdihmiset ovat hydtyneet digituesta ja siihen
liittyvasté ryhmatoiminnasta. Lisaksi tarkasteltiin koronapandemian vaikutusta toimintaan.

Tutustu Kuntoutussaation tiedotteeseen tasta.

Arviointiraporttiin paaset Verkosta Virtaa sivuilta klikkaamalla tasta.

VeVin uusi jarjestésuunnittelija
Pekka Vartiainen

Tervehdys. Olen Pekka Vartiainen ja aloitin Verkosta
virtaa -toiminnan jarjestdsuunnittelijana ja Juha
Viitasen ty6parina 1.6.

Valtaosan tydelamastani olen toiminut yksinyrittdjana
visuaalisen suunnittelun ja markkinoinnin parissa,
mihin on sisdltynyt monenlaisten tehtdvien
toteuttamista suunnittelusta ja konseptoinnista
valmiiksi tuotteiksi, palveluiksi tai materiaaleiksi.
Vuosien varrella olen pitanyt myds muutamia
lyhytkestoisia koulutuksia, kuten digikuvauskoulutusta
seka julkaisu- ja grafiikkaohjelmistokoulutusta.

Tehtavani ovat vieneet usein lahelle ihmisid. Olen saanut perehtya erilaisiin tydymparistdihin ja
paassyt toimimaan yhteistydssd monen ikaisten ja eri aloja edustavien ammattilaisten kanssa.

Pidén ihmisten kohtaamisesta ja innostun uusista ideoista, mahdollisuuksista ja toimintamallien
kehittamisestd. Jarjesto- ja yhdistystoiminta on minulle tuttua luottamustehtdvista vapaa-ajalta.


https://www.ekl.fi/jasenille/koulutus/
https://www.ekl.fi/jasenille/koulutus/ekl-verkkokoulutus/
https://kuntoutussaatio.fi/2021/05/27/ekln-verkosta-virtaa-toiminnan-ulkoinen-arviointi-valmistui/
https://www.verkostavirtaa.fi/ajankohtaista/

Lasten aikuistuttua olen kdyttanyt enenevan vapaa-aikani isolta osin yhdistystoiminnassa.
Harrastukseni ovat vaihdelleet elaménvaiheiden my6ta. Elokuvat ja valokuvaus ovat olleet
mukana koko ajan.

Koen Verkosta virtaa -toiminnan ja tavoitteet hyvin térkeiksi ikdihmisten arkisen ja
yhteiskunnallisen toimintakyvyn sailyttémiseksi ja syrjaytymisen ehkdisemiseksi. On aivan
perustavanlaatuinen ongelma, jos ihmiset eivat pysty kayttamaan sahkdisia palveluita tai
toimimaan yha enemman arkipadivaistyvassa digiymparistdssa. Kyse on myds
yhdenvertaisuudesta.

Digitalisaatio tuo monia hyvia kehitysaskelia, mutta ei sovi unohtaa teknisen kehityksen olevan
niin nopeaa, etta aivomme ja kayttaytymismallimme eivat kehity samassa tahdissa.
Digitalisaation pitaisi kehittya ihmisten mukana, eiké painvastoin. Siksi Verkosta virtaa -toiminta
ja sen luoma opetuspalvelu on tarkeaa ja pysyvaisluonteista niin pitkalle tulevaisuuteen kuin
maallikko pystyy hahmottamaan.

Odotan kovasti toimintaan ja ihmisiin tutustumista ja koulutuksen toteuttamista. Uskon, etta
tama tyo antaa minulle tunteen merkityksellisyydestd, jota se mitd suurimmassa maarin onkin.

Tapaamisiin verkossa ja livena.

Verkosta virtaa -toiminta
valmistautuu syksyyn

Koronarajoitukset hollentyvat pikkuhiljaa ja
Verkosta virtaa -toiminta valmistautuu tulevaan
syksyyn, joka toivottavasti tuo mukanaan
opastajien, opastettavien ja yhteistydkumppanien
tapaamisia eri puolilla Suomea!

Kevaan ihka ensimmainen uusien vertaisopastajien
peruskurssi oli menestys ja syksylla jarjestetaan

uusi kurssi!

Tiedot kurssista julkaistaan elokuussa nettisivuillamme:
https://www.verkostavirtaa.fi/koulutukset/

Toivottavasti myos lahiopastukset padsevat syksylla jatkumaan toden teolla. Seuraa
opastuspaikkatietojen paivittymista sivuiltamme: https://www.verkostavirtaa.fi/opastuspaikat/

Seuraa Verkosta virtaa -toiminnan ajankohtaisia kuulumisia:
https://www.verkostavirtaa.fi/ajankohtaista/

Ja tuttuun tapaan voit Verkosta virtaa -asioissa soittaa tai lahettaa sahkopostia meille
jarjestdsuunnittelijoille.

Verkosta virtaa -toiminta toivottaa uuden jarjestosuunnittelijan Pekka Vartiaisen tervetulleeksi
mukaan joukkoomme!

Kysyttavaa? Ota yhteytta!
Juha Viitanen, puh. 050 408 3376 tai juha.viitanen@ekl.fi
Pekka Vartiainen, puh. 050 472 3978 tai pekka.vartiainen@ekl.fi

Rajaniemen lomakeskus

Tervetuloa Rajaniemeen!

Ihania lomia ja virkistyspaivia lapi vuoden.
Tule yksin, kaksin tai ryhmand. Varaa omasi
ja tule nauttimaan!

Lisdtietoja I6ydat taaltal



https://www.verkostavirtaa.fi/koulutukset/
https://www.verkostavirtaa.fi/opastuspaikat/
https://www.verkostavirtaa.fi/ajankohtaista/
mailto:juha.viitanen@ekl.fi
mailto:pekka.vartiainen@ekl.fi
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/assets/uploads/507cf8c85d9df4c183f0612cd54a051a90a0ac5c/shared/1529/rajaniemi-jarjestokirje-2021-1.pdf

Piia Lamberg

Rajaniemen lomakeskus
toimisto@rajaniemenlomakeskus.fi
p. 03 4755 648 tai 050 4783 909

EETU toimi aktiivisesti i%
. Eldkeldisliittojen etujarjestd EETU ry
koronavuonnakin

FEtdkevdtkokouksen pitdnyt etujérjesto kuuli katsauksen elékekehityksestd

Koronapandemian leimaama vuosi 2020 oli poikkeuksellinen myds Eldkeldisliittojen etujarjesto
EETU ry:n toiminnassa. Alkuvuodesta EETUn edustajat ehtivat tavata sosiaali- ja
terveysministeri Aino-Kaisa Pekosen ja isdnnoida Ruotsin sosiaaliministerion EU- ja
kansainvalisen yksikdn vierailua. Sen jalkeen siirryttiin etdyhteyksiin.

Lue lisaa liiton nettisivulta klikkaamalla tasta.

EETUn lausunto Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunnalle
koskien lakia vanhusasiavaltuutetusta

EETU ry pitad vanhusasiavaltuutetun viran perustamista kannatettavana ja tarkeana. Vaeston
ikadntyminen, vanhuspalveluiden epdkohdat, toimeentulon ongelmat, seka muun muassa
digitalisaatiosta ja elinympariston muutoksista johtuvat osallisuuden puutteet korostavat
tarvetta ikaantyneiden oikeuksien paremmalle valvonnalle. On tarkeaa, ettd Suomeen saadaan
nimenomaan ikadntyneiden asioihin keskittyva viranomainen.

Lue annettu lausunto kokonaisuudessaan klikkaamalla tasta.

Huijauksia liikkeella! -
) TRATICCM

Verkkorikollisuus on ammattimaista toimintaa.
Suomalaiset menettavat rikollisille kymmenia miljoonia
euroja vuodessa. Erityisesti yli 60-vuotiaat ovat
vaarassa joutua petosten uhreiksi, mutta uhka tulla huijatuksi koskee meista jokaista. Liian
usein syyna on se, ettemme tunnista huijauksia.

Lue lisda Traficomin Kyberturvallisuuskeskuksen tiedotteesta.

Yon yli risteily Silja
Serenadella Helsingista

Kauan odotettu ja kaivattu suosikkilaiva Silja
Serenade jatkaa liikenndintid 4.-22.6.2021
karanteenivapailla Yon yli risteilyilla
Helsingista. Koe kesan aloitus Silja
Serenadella Iaheistesi kanssa vesikieleen
herahtavien herkkujen ja edullisten ostosten
parissa seka rentoutuen tilavalla
promenadella ja aurinkokannen raikkaassa merituulessa! Matkustajia otetaan mukaan vain
Suomesta eika risteily sisalla maissa kdyntia kohteessa, joten matkan jélkeen ei tarvitse jaada
karanteeniin. Lue lisad: www.tallinksilja.fi/yon-yli-risteily-silja-serenadella

Silja Serenade lahtee klo 18.00 Olympiaterminaalista ja saapuu takaisin seuraavana paivana klo
14.15. Huomioithan, etta tarvitset risteilylle mukaan passin tai poliisin myéntaman
henkilékortin!

EKL:n jasenille erikoistarjous alkaen 20 €/hytti.

Varaukset: Tuotetunnuksella 142474 /EKL kampanja


mailto:toimisto@rajaniemenlomakeskus.fi
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Varaa matkasi silja.fi tai myyntipalvelustamme 0600 15 700 (0600-puhelut 1,75 €/vastattu
puhelu + aina pvm/mpm)

Lahde matkaan luottavaisin mielin, silla risteilylld on nyt reilummin tilaa. Saatavilla on tavallista
vahemman paikkoja, joten varaa omasi nopeasti.

Uutisia

Oikeusministeri6 julkaisi ohjeet turvalliseen d@nestamiseen korona-aikana

Oikeusministerion vaalisivuilta vaalit.fi |6ytyy danestdjille ohjeita turvalliseen aanestémiseen
korona-aikana. Kuntavaaleja koskevat ohjeet on valmisteltu yhteistydssa Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen kanssa.

Tutustu ohjeisiin klikkaamalla tasta.

Xk

Tutkimus: Nettotulot laskevat keskimaarin viidenneksen tydsta eldkkeelle siirryttdessa

Tyosta elakkeelle siirtyneen nettotulot ovat keskimaarin 79 prosenttia aktiiviajan nettotuloista.
Elakkeelle siirtymisestd aiheutuva tulomuutos on pysynyt ennallaan 2000-luvun alusta, kdy ilmi
Elaketurvakeskuksen uudesta tutkimuksesta.

Lue lisda klikkaamalla tasta.

Tutkimuksen tiivistelman 10ydat klikkaamalla tasta.

Hyvaa kesaa kaikille!
t. Toimiston vaki

Eldkkeensaajien Keskusliitto EKL ry Linkit
Haapaniemenkatu 14 » www.ekl.fi

PL 168 » Paivitd tilaustietosi
00531 Helsinki

Avoinna ma, ke - pe klo 8.30 - 16.00 Sahkoposti

ti klo 9.30 - 16.00 ekl@ekL.fi

Puh. (09) 612 6840

Osoitelahde: Asiakasrekisteri, uutiskirjeen tilaajat.
Jos et halua meilta enempaa postia, poistu postituslistalta.
Tietosuojaseloste
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